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Référence Quantité Photo 

 
Claquoir départ 
 
 
 

 
 
 

3 

 
 
Echelle de course 
 
 
 
 

 
 
 

3 

 
 
Haies de vélocité 
 
 

 
 

11cm : 6 
21cm : 10 

 
 
Sac pour course au sac  
 
 

 
8 

2 jaunes 
2 bleus 

2 rouges 
2 verts 

 
 
 
Témoin de relais  
 
 

 
 

10 

 
 
Plot  
 
 

 
 

400 
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Haies DIMA  
 

6 

 
Haies en PVC ajustable  

 
6 

 
Sac de 6 haies de vélocité 
pliables  

 
 
 

1 

 
Tapis saut en croix  

 
3 

 
Chemin de détente  

 
1 

 
Tapis de réception numéroté 
1 à 4  

 
 

2 jeux 

 
Tapis de gymnastique pliable  

 
3 

 
 

 

https://brusselsathletics.be/


 
 
 

 

 Asbl Iris Brussels Athletics   

info@atletix.be - https://brusselsathletics.be/ 

Listing du matériel athlétique 

 

 

 

 
 
 
Latte de rythme 

 
 

17  
 (15bleu-2jaune) 

 
 
Socle de structure montante 

11 
4 bleus 

3 jaunes 
4 rouges  

 
 
Bâton pour structure 
montante 

 
12 

4 bleus 
4 jaunes 
4 rouges 

 
 
 
Bâche baby athée 

 
 

2 

 
 
 
Bâche cible lancer long 

 
 

1 

 
 
 
Javelot en mousse 

 
 

10 

 
 

 
Vortex 

 
10 

 
 
 
Balle initiation Javelot 

 
 

800gr : 3 
600gr : 3 
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Disque d’initiation 

 
800gr : 5 (2 bl/2jau/ 1ro) 

600gr : 3 jaunes 
400gr : 4 rouges 

 
 
 
Balle en mousse 

 
 

20 

 
 
Disque en caoutchouc 
(intérieur) 

1kg : 7 
600gr : 2 
500gr : 3 
300gr : 1 

 
 
Poids en caoutchouc 
(intérieur) 

1kg 
2kg : 2 
3kg : 2 

 
 
 
Marteau d’initiation en 
caoutchouc 

 
 
 

10 

 
 
 
Petite Balle de réaction 

 
 

7 

 
 
 
Balle à poignet 

 
4kg : 2 
2kg : 2 

500gr : 2 
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Medecine-ball 

 
 

4kg : 1 
2kg : 1 
1kg : 1 

 
 
 
Banc d’impulsion 
arrondi 

 
 

1 

 
 
 
Tapis mousse de 
réception 

 
 

1 

 
 
 
Elastique 
Hauteur/Perche 

 
 

1 

 
 
 
Chasuble 

 
50 

Jaune/bleu/vert/rouge/orange 

 
 
 
Ruban de mesure  

 
 

50m en ruban : 1 
100m en ruban : 2 

50m en acier : 1 

 
 
Bande métrique 

 
De 60m : 2 
De 20m : 1 
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Jeux de base en mousse 
numéroté 1à6 

 
 

3 jeux de 6 

 
 
Perche d’initiation 

 
3 

 
 
 
 
Masque occultant 

10 
2 jaunes 
2 rouges 
2 verts 
2 bleus 

2 violets 
2 oranges 

 
 
 
Corde de traction 

 
 

2 

 
 
 
Corde à sauter 

 
 

10 

 
 
 
 
Anneau caoutchouc 

 
 
 

7 
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Poids en acier (extérieur) 

 
1kg : 2 
2kg : 2 
3kg : 2 

 
 
Javelot (extérieur) 

 
600gr : 7  

 
 

 

 
Starking Bloc 

(sans pointe pour l’intérieur)  

 
2 

 
 

 
Plateau pour lancer 
Handisport 
 

 
1 
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